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LE FERITE ED IL LORO TRATTAMENTO

Le deiscenze post chirurgiche e le ferite complesse che 

non guariscono hanno portato a una crescente necessità 

clinica e socio-economica di tecniche avanzate per la 

cura delle stesse. L’utilizzo di dispositivi a pressione 

negativa nella pratica clinica è una metodica 

ampiamente validata. La stimolazione elettrica è una 

terapia emergente ispirata al campo elettrico endogeno 

della ferita.
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LE FERITE ED IL LORO TRATTAMENTO

Nella attività lavorativa a rischio come nella pratica 

sportiva agonistica e non agonistica i traumi, le lesioni e le 

ferite condizionano i tempi di ripresa della vita lavorativa e 

dell’attività sportiva come le successive sessioni di 

allenamento stesso. 
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LE FERITE ED IL LORO TRATTAMENTO

L’utilizzo di dispositivi a pressione negativa nella pratica 

clinica è una metodica ampiamente validata. La 

stimolazione elettrica è una terapia emergente ispirata al 

campo elettrico endogeno della ferita. Il trattamento 

specifico e profilattico può accelerare esponenzialmente il 

processo di guarigione. Noi proponiamo una metodica 

combinata nella cura e nella profilassi delle ferite del 

paziente chirurgico, nonché nella prevenzione 

antitrombotica.
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LE FERITE ED IL LORO TRATTAMENTO

Abbiamo preso in considerazione, durante una stagione 

agonistica, gli infortuni complicati da ferite verificatisi in 

una squadra di Elite di Ciclismo e BMX e una squadra di 

ciclismo e calcio semi-professionale. Tutte le lesioni, 

comprese quelle complicate da fratture e lesioni 

legamentose, sono state trattate in modo intensivo con 

l'introduzione di medicazioni avanzate, dispositivi portatili a 

pressione negativa e dispositivi di stimolazione 

neuromuscolare.
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LE FERITE ED IL LORO TRATTAMENTO

Il trattamento immediato delle ferite con l'applicazione di 

medicazioni avanzate e dispositivi di elettrostimolazione 

neuromuscolare è stato utilizzato nel trattamento dei ciclisti 

nel contesto di una competizione in corso come una corsa 

a tappe per un immediato recupero funzionale. Allo stesso 

modo, il trattamento dei calciatori nelle stesse condizioni 

ha permesso di non interrompere le sessioni di allenamento 

e di poter tornare a giocare nel turno successivo del 

campionato.
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LE FERITE ED IL LORO TRATTAMENTO

L'utilizzo di medicazioni con presidi dedicati, associate a 

mantenimento del tono muscolare e dell'attività 

funzionale, integrata con applicazione di dispositivi quali la 

TENS, è risultata essere fondamentale per la riduzione dei 

tempi di ripresa dell'attività lavorativa e sportiva, 

riducendo sensibilmente la fase di inattività forzata con 

perdita del tono muscolare che necessiterebbe 

comunque di periodi di riapprendimento ed allenamento.
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APPLICAZIONE DELLA NPT
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APPLICAZIONE DELLA NPT e 

DELL’ELETTROSTIMOLAZIONE
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APPLICAZIONE DELLA NPT
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LE FERITE ED IL LORO TRATTAMENTO

L’attività Lavorativa in proprio, gli Sportivi Professionisti e le 

Professioni Sportive quali ad esempio Guide Alpine e 

Maestri di discipline Alpine necessitano di un’integrità fisica 

per esercitarle e un trattamento adeguato e funzionale 

anche di ferite non trascurabili permette la non 

interruzione dell’attività lavorativa e sportiva stessa. 

L’ulteriore utilizzo ed applicazione di strategie avanzate 

dedicate e combinate permette un tempo estremamente 

più celere di ripresa funzionale ed una restitutio ad 

integrum risparmiando notevolmente sui costi sociali .
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CONCLUSIONI

LE FERITE ED IL LORO TRATTAMENTO

Riducendo sensibilmente i tempi di ripresa dell’attività 

lavorativa e sportiva anche negli sport di contatto e se 

ben condotto può determinare la non interruzione 

dell’attività lavorativa e delle sedute di allenamento. 
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LE FERITE ED IL LORO TRATTAMENTO:

INTELLIGENZA ARTIFICIALE NUOVA FRONTIERA?
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LE FERITE ED IL LORO TRATTAMENTO

La necessità di assistenza intensiva nel trattamento delle ferite e 

deiscenze post-chirurgiche deve entrare nella mentalità del 

Chirurgo a completamento dell'atto chirurgico stesso.
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LE FERITE ED IL LORO TRATTAMENTO

CONCLUSIONI

Noi proponiamo un dispositivo integrato che utilizzi sia la pressione 

negativa che l'elettrostimolazione per il trattamento precoce ed 

intensivo delle ferite nonché per la prevenzione trombotica. 
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LE FERITE ED IL LORO TRATTAMENTO

CONCLUSIONI

Tale dispositivo ridurrebbe i tempi di degenza ed il costo socio-

economico e se utilizzato nei pazienti con comorbidità o a rischio 

elevato di SSI (Surgical Site Infection) determina un effetto positivo 

sulla appropriatezza della generazione del DRG.
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