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La Visita di Idoneita

Sportiva Non Agonistica

Certificato dl idonelta alla pratica di
attivita sportiva di tipo non agonistico*
(D.M. 24.04.2013, GU 20.07.2013)
*por il riaseio di guesto oartificald in regime di Convenzions, deve ssssry una rickiosta
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Il soggetto, sulla base della visita medica da me effettuata, dai valori di
pressione arteriosa rilevati, nonché del referto del traccizte ECG esaguito
indata.............c... e e, NON prasenta controindicazionl In atto alla
pratica dl attiviié sportiva non agonistica.

Il praserte cortificats ha validith annuale dalla data del rilascio.
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La Visita di Idoneita

Sportiva Non Agonistica
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La Visita di Idoneita

Sportiva Non Agonistica

Chi é abilitato ad effettuarla?

Il Medico Specialista in Medicina dello Sport

Il Medico iscritto alla FMSI anche se non
Specialista

Il Medico di Medicina Generale a favore dei soli
Suoi Iscritti

|| Pediatra di Libera Scelta a favore dei soli Suoi

Iscritti
DECRE 24 APRILE 2013
Cortificato dl Idonelta alla pratica di ot ot o o ot e i e i i
ttivita sportiva di tipo no nistico = i e
(D.M. 24.04. 013)
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alstuto  precocents
ol DI 28.02:1963.
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I soggetto, sulla base della visita medica da me effsttuata, dei valori di
pressione arteriosa rilevati, nonché del referto del iraccieto ECG eseguito
Indata non Inatto alla
pratica di attivita sportiva non agonistica.

Infeds, B ............o..oooo...@ddl oo



La Visita di Idoneita

Sportiva Non Agonistica

Il responsabile della conservazione dei dati
colui che la effettuata ossia:

Il Medico Specialista in Medicina dello Sport

Il Medico iscritto alla FMSI anche se non
Specialista

Il Medico di Medicina Generale a favore dei soli
Suoi Iscritti

|| Pediatra di Libera Scelta a favore dei soli Suoi
Iscritti
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La Visita di Idoneita

Sportiva Non Agonistica

Il Medico Specialista in Medicina dello

Sport

Il Medico iscritto alla FMSI anche se non
Specialista

Dovranno obbligatoriamente conservare
copia dell’ECG effettuato
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residente a

I soggetto, sulla base della visita medica da me effsttuata, dei valori di
pressione arteriosa rilevati, nonché del referto del iraccieto ECG eseguito
Indata non Inatto alla

pratica di attivita sportiva non agonistica.
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La Visita di Idoneita

Sportiva Agonistica
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La Visita di Idoneita

Sportiva Agonistica

Chi e abilitato ad effettuarla?

Il SOLO Medico Specialista in Medicina
dello Sport anche se non iscritto alla FMSI
su richiesta della Societa Sportiva per la
quale I'Atleta e Tesserato

In Regione Lombardia presso Centri Medici
ed Ambulatori Accreditati

W
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La Visita di Idoneita

Sportiva Agonistica

Il Responsabile della conservazione dei
dati sara necessariamente:

Il Medico Specialista in Medicina dello
Sport che I'ha effettuata e 'Ambulatorio od
Il Centro Medico presso il quale e stata
effettuata.
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La Comunicazione dei Dati
Il Ruolo dei Media




Comunicazione dei Media:
Jannik Sinner

Sinner e il problema all’anca, cosa rischia secondo
I'esperto: “E il conflitto femoro-acetabolare”Jannik
Sinner si e ritirato dal torneo di Madrid a causa di un
problema all’anca: il dottor Nicola Santori, specialista
delle problematiche legate all’anca, ha spiegato a
Fanpage.it cosa c'é da aspettarsi adesso.



Comunicazione dei Media
Jannik Sinner

Intervista a Dott. Nicola Santori Chirurgo membro del
comitato direttivo della Societa Italiana dell'Anca,
delegato italiano presso la European Hip Society,
responsabile della Faculty di Artroscopia dell'Anca
della Societa Italiana di Artroscopiacontinua su:
https://www.fanpage.it/sport/tennis/sinner-e-il-
problema-allanca-cosa-rischia-secondo-lesperto-un-
conflitto-femoro-acetabolare/https://www.fanpage.it/



Comunicazione dei Media
Francesco Acerbi

Acerbi e il tumore

Francesco Acerbi nel 2013 scopre di avere un tumore a un testicolo ed
e operato d'urgenza all'ospedale San Raffaele di Milano. A settembre
torna in campo ma, dopo una serie di controlli, ecco una recidiva. Altro
ciclo di cure e un nuovo successo. Questa volta definitivo. Una
battaglia che il difensore racconta nel libro «Tutto bene — La mia
doppia vittoria sul tumore».



https://www.corriere.it/cronache/19_gennaio_25/acerbi-vittoria-tumore-f34e4384-20db-11e9-926b-daa18cae285e.shtml

Comunicazione dei Media
Eleonora Lo Bianco

Eleonora Lo Bianco
La pallavolista Eleonora Lo Bianco, palleggiatrice azzurra medaglia d’oro a un Mondiale e

a due Europei, ha combattuto e sconfitto in tempi record un tumore al seno nel 2010.
Tornata nel gennaio 2011 (a soli cinque mesi dall’'operazione) ha vinto scudetto con la

Foppapedretti Bergamo e la coppa del mondo in azzurro.



Comunicazione dei Media
Un caso emblematico Christian Eriksen

gt T,

ospeso

Crolla a terra, gli occhi sbarrati. Poi in ospedale migliora e rassicura la squadra.
Attimi di grande paura con i giocatori sconvolti e la moglie in lacrime sul terreno di
gioco.




Comunicazione dei Media
Un caso Storico Lance Amstromg

La carriera di Armstrong venne funestata nell'ottobre 1996 da

un cancro ai testicoli (carcinoma embrionale) in fase avanzata al terzo stadio, con
metastasi ad addome, polmoni e cervello, sconfitto nel 1998,

Il 24 agosto 2012 I'USADA (United States Anti-Doping Agency) ufficializzo la
decisione di squalificare a vita Lance Armstrong cui tolse tutti i risultati sportivi
ottenuti dal 1998 in poi, compresi i sette Tour de France.



https://it.wikipedia.org/wiki/Cancro_(malattia)
https://it.wikipedia.org/wiki/Testicoli
https://it.wikipedia.org/wiki/Carcinoma_embrionale

La Comunicazione dei Dati
Il Ruolo delle Societa Sportive di
Appartenenza




Le Comunicazioni Societarie
Il Caso deII Internazmnale FC
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Continua la diatriba tutta nerazzurra tra lo staff medico e Roberto Mancini.
Dopo I'ennesimo affondo del tecnico ("Stankovic? Ha un problema al
tallone, ma va avanti solo da quattro mesi..."), erano circolate voci su un
possibile addio del dottor Combi a fine stagione, anche in virtu del contratto
in scadenza a giugno. Massimo Moratti, pero, ha smentito seccamente.
"Restano entrambi, si rassegnino a convivere".

ne di tensione venutasi a creare.



Le Comunicazioni Societarie

Il Caso dell’'Internazionale FC

Ormai e un tormentone di stagione, perché ad Appiano la 'polemicuccia’
sembra di routine e irrinunciabile persino quando il cielo e totalmente
sgombro da nubi. Gli infortuni stanno falcidiando la rosa interista,
fortunatamente in grado di assorbirli senza traumi di sorta. Da questo
assunto e nato il botta e risposta prolungato tra Roberto Mancini e

il dottor Combi, reo secondo il tecnico di eccessiva prudenza nella
gestione degli 'ospiti' dell'infermeria nerazzurra. Le battute dell'allenatore
si sono susseguite nelle ultime settimane, per chiudersi con una sibillina
stoccata relativa a Dejan Stankovic, sempre acciaccato e mai
perfettamente guarito nonostante la lungodegenza. Il fastidio del tecnico
fa il paio con quello del responsabile dello staff sanitario, messo sulla
graticola e in parte delegittimato dall'atteggiamento di Mancini. Tra i due
ormai e gelo, con quest'ultimo propenso a valutare l'ipotesi di chiedere
che il club cambi medico sociale, approfittando della scadenza del
contratto di Combi a fine stagione. Una richiesta mai avanzata
formalmente, ma che non stupirebbe in considerazione della situazione di
tensione venutasi a creare.



Le Comunicazioni Societarie

Il Caso dell’'Internazionale FC

Il fastidio del tecnico fa il paio con quello del responsabile dello staff
sanitario, messo sulla graticola e in parte delegittimato
dall'atteggiamento di Mancini. Tra i due ormai e gelo, con quest'ultimo
propenso a valutare l'ipotesi di chiedere che il club cambi medico sociale,
approfittando della scadenza del contratto di Combi a fine stagione. Una
richiesta mai avanzata formalmente, ma che non stupirebbe in
considerazione della situazione di tensione venutasi a creare.



Le Comunicazioni Societarie
Il Caso della SSC Napoli

Stop alla collaborazione tra Ortopedia Ruggiero e la Societa
Sportiva Calcio Napoli. A comunicarlo ¢ il dottor Roberto
Riccardo Ruggiero, CEO & Founder Ortopedia Ruggiero S.r.l. che
— in una nota - esprime profonda gratitudine alla societa azzurra,
nello specifico al Presidente De Laurentis, agli allenatori, ai
medici, ai fisioterapisti, alle altre maestranze dello staff e a tutti gli
atleti. Fornitore ufficiale dal 2009, I'Ortopedia Ruggiero si dice
onorata di aver servito la societa SSC Napoli come fornitore
ufficiale, «contribuendo a supportare il benessere e le prestazioni
dei calciatori e, di conseguenza, al successo della squadra.



Le Comunicazioni Societarie

Il Caso della SSC Napoli

E stato un percorso di eccellenza, in cui abbiamo condiviso
vittorie e sfide». «Nel corso degli anni - si legge nella nota
ufficiale di ringraziamento abbiamo fornito una vasta
gamma di servizi altamente specializzati, tra cui esami
baropodometrici, analisi del passo, valutazioni posturali,
gait-analysis eseguita direttamente sul campo, e abbiamo
operato da un’officina mobile completamente attrezzata
con le piu moderne tecnologie. Abbiamo inoltre offerto
plantari su misura ad altissime prestazioni, ortesi
personalizzate, tutori su misura e maschere protettive in
carbonio, il tutto con l'obiettivo di garantire il massimo
supporto e ottenere le migliori performance per gli atleti e
lo staff».



Le Comunicazioni Societarie

Il Caso della SSC Napoli

Un rapporto di collaborazione che da quest’anno si
interrompe e che spinge |'Ortopedia Ruggiero a ringraziare
la SSC Napoli per la fiducia e I'opportunita garantita in
questi anni. Ruggiero aggiunge che “la nostra competenza
e dedizione rimarranno a disposizione di alcuni dei
principali club europei, e ci impegniamo nel continuare a
contribuire al loro successo e all’eccellenza nelle
prestazioni sportive. Infine, desideriamo esprimere la
nostra sincera gratitudine alla famiglia De Laurentiis, che
ha sostenuto la squadra e ha contribuito a creare un
ambiente di eccellenza nello sport calcistico italiano. Ci
auguriamo il massimo successo per il futuro della Societa
Sportiva Calcio Napoli e rimaniamo grati per I'opportunita
di essere stati parte integrante di questa incredibile
avventura sportiva”.



Le Comunicazioni NADO/ ITALIA
Comitato Controlli Antidoping (CCA)
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Le Comunicazioni NADO/ ITALIA
Eleonora Lo Bianco

Eleonora Lo Bianco
La pallavolista Eleonora Lo Bianco, palleggiatrice azzurra medaglia d’oro a un Mondiale e

a due Europei, ha combattuto e sconfitto in tempi record un tumore al seno nel 2010.
Tornata nel gennaio 2011 (a soli cinque mesi dall’'operazione) ha vinto scudetto con la

Foppapedretti Bergamo e la coppa del mondo in azzurro.



Le Comunicazioni NADO/ ITALIA
Francesco Acerbi

Acerbi e il tumore

Francesco Acerbi nel 2013 scopre di avere un tumore a un testicolo ed
e operato d'urgenza all'ospedale San Raffaele di Milano. A settembre
torna in campo ma, dopo una serie di controlli, ecco una recidiva. Altro
ciclo di cure e un nuovo successo. Questa volta definitivo. Una
battaglia che il difensore racconta nel libro «Tutto bene — La mia
doppia vittoria sul tumore».



https://www.corriere.it/cronache/19_gennaio_25/acerbi-vittoria-tumore-f34e4384-20db-11e9-926b-daa18cae285e.shtml

Le Comunicazioni NADO/ ITALIA
Tribunale Nazionale Antidoping (TNA)




Comunicazione 29 Maggio 2024

TNA: positiva Emanuela Gumirato (FIG), sospesa in via
cautelare

Il Tribunale Nazionale Antidoping, in accoglimento
dell'istanza proposta dalla Procura Nazionale Antidoping,
ha provveduto a sospendere in via cautelare |'atleta
Emanuela Gumirato (FIG) per la violazione artt. 2.1,2.2
(sostanze riscontrate: METILPREDNISOLONE -
IDROCLOROTIAZIDE E SUOI METABOLITI

(CLOROTIAZIDE E ACB). Il controllo e stato disposto da
NADO Italia.



Comunicazione 27 Maggio 2024

TNA: positivo Giuseppe Di Salvo (FCI), sospeso in via
cautelare

Il Tribunale Nazionale Antidoping, in accoglimento
dell'istanza proposta dalla Procura Nazionale Antidoping,
ha provveduto a sospendere in via cautelare |'atleta
Giuseppe Di Salvo (FCI) per la violazione art. 2.1,2.2
(sostanza riscontrata: ERITROPOIETINA

RICOMBINANTE). || controllo e stato disposto da NADO
Italia.



Comunicazione 24 Maggio 2024

TNA: positivo Marco Bellini (FIG), sospeso in via
cautelare

Il Tribunale Nazionale Antidoping, in accoglimento
dell'istanza proposta dalla Procura Nazionale Antidoping,
ha provveduto a sospendere in via cautelare |'atleta
Marco Bellini (FIG) per la violazione dell'art. 2.1 (sostanza
riscontrata: PREDNISONE - PREDNISOLONE). ||
controllo e stato disposto da NADO ltalia.



Comunicazione 24 Maggio 2024

TNA: positivo Marco Bellini (FIG), sospeso in via
cautelare

Il Tribunale Nazionale Antidoping, in accoglimento
dell'istanza proposta dalla Procura Nazionale Antidoping,
ha provveduto a sospendere in via cautelare |'atleta
Marco Bellini (FIG) per la violazione dell'art. 2.1 (sostanza
riscontrata: PREDNISONE - PREDNISOLONE). ||
controllo e stato disposto da NADO ltalia.



Comunicazione 22 Maggio 2024

TNA: positivo Nicola Genovese (CNS Libertas), sospeso
in via cautelare

Il Tribunale Nazionale Antidoping, in accoglimento
dell'istanza proposta dalla Procura Nazionale Antidoping,
ha provveduto a sospendere in via cautelare |'atleta
Nicola Genovese (CNS Libertas) per la violazione degli
artt 2.1, 2.2 (sostanza riscontrata: ERITROPOIETINA

RICOMBINANTE). || controllo e stato disposto da NADO
Italia.



Comunicazione 6 Maggio 2024

TNA: positivo Giuseppe Carotenuto (FCI), sospeso in
via cautelare

Il Tribunale Nazionale Antidoping comunica che, in
accoglimento dell'istanza proposta dalla Procura
Nazionale Antidoping, ha provveduto a sospendere in via
cautelare l'atleta Giuseppe Carotenuto (FCI), per la
violazione artt 2.1, 2.2 (sostanza

riscontrata: METANDIENONE METABOLITI). || controllo
e stato disposto da NADO Italia.



Comunicazione 6 Maggio 2024

TNA: positivo Antonio Testa (FCI), sospeso in via
cautelare

Il Tribunale Nazionale Antidoping comunica che, in
accoglimento dell'istanza proposta dalla Procura
Nazionale Antidoping, ha provveduto a sospendere in via
cautelare l'atleta Antonio Testa (FCI), per la violazione artt
2.1, 2.2 (sostanza riscontrata: ERITROPOIETINA

RICOMBINANTE). || controllo e stato disposto da NADO
Italia.



Le Comunicazioni NADO/ ITALIA
Il Comitato per le Esenzioni a Fini Terapeutici
(CEFT)




CEFT) COMMISSIONE PER
L'ESENZIONE Al FINITERAPEUTICI
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COMITATO ESENZIONI Al FINI TERAPEUTICI (CEFT)

2022

MNon Mon
TUE TOTALI Approvate Megate . . M F
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CEFT 2022

DOMANDE ESENZIONE PER MESE

DOMANDE DI ESENZIONE PER MESE Concesse

B Negate
50

Non necessarie
45

a0 Non valutabili
35
30
23
20
15

10

Ln

GEN FEB MAR APR MAG GIU LUG AGOD SET oTT NOV DIC



CEFT 2022

ESENZIONICONCESSE PER CLASSE DISOSTANZE

sl

B AGENTI ANABOLIZZANTI

4% 3% 1%3%
8% —— 2% ® BETA-2 AGONISTI

“ BETA-BLOCCANTI

CANNABINOIDI
“ DIURETICI E AGENTI MASCHERANTI
“ GLUCOCORTICOSTEROIDI

% MODULATORI ORMONALI E
METABOLICI
54%

B NARCOTICI

= ORMONI PEPTIDICI, FATTORI DI
CRESCITA, SOSTANZE CORRELATEE
MIMETICI



CEFT 2022 ﬁﬁ;
ESENZIONI NEGATE PER CLASSE DI SOSTANZE N[\
EMSI

BAGENTI ANABOLIZZANTI

WBETA-2 AGONISTI

W BETA-BLOCCANTI

W DIURETICI E AGENTI
MASCHERANTI

M GLUCOCORTICOSTEROIDI

EMODULATORI ORMONALI E
METABOLICI



Report e Distribuzione
Controlli 2022 e 2023




Controlli Nazionali Effettuati nel 2023

11311

Totale Controlli
Nazionall
NADOITA, CIPITA, CVD
ed Internazionali
effettuati nel 2023



Controlli SVD Effettuati nel 2023

312

Totale Controlli
SVD
effettuati nel 2023
Definitivamente sospesi

312 in competizione 3’



Controlli Internazionali Effettuati nel 2023 @@’

A

sl

1500

Totale Controlli
Internazionali
effettuati nel 2023

502 Urinari

156 Ematici



Controlli NADOITA Effettuati nel 2022

9550

Totale Controlli
Nazionall
NADOITA e CIPITA
effettuati nel 2022

4151 in competizione

5399 fuori competizione



Controlli NADOITA Effettuati nel 2022

/T N
W
| ]

U
FMS

SESSIONI DI
VO

TIPOLOGIA DI CONTROLLO NUMERO DI CAMPIONI
In Competition (IC) 4.151
Out-of-Competition (OoC) 5.399




Controlli NADOITA Effettuati nel 2022

In Giallo vengono
evidenziate le
Discipline Sportive
per le quali sono
stati disposti
>100 Controlli



Controlli NADOITA 2022 %)
~MSi




Controlli NADOITA 2022
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Controlli NADOITA 2022
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Controlli NADOITA 2022
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Controlli NADOITA 2022
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Controlli NADOITA 2022

: - R ——
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Controlli NADOITA 2022

Muato paralimpico - Class: 2 2 7 7

E1/501/5T - B3ERT EME

Muata paralimpico - Classi: 18 n 4 g 1& 28

S10/5B9/5M10 - 5145614

Nuoto paralimpico - Classi: il m § ad i1 100

S4/5 0450 - 50/SRASAD

Huata sabvamenta 43 4B 4 i 8

Pallacanastro 108 112 Ik 117 145

Pallacanaitro - 15 1 12 11 4 E 12
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Controlli NADOITA 2022

I |
S . Fuor commpatizione (S e
emangnnen Rl RSO es——" weTm—— T
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o — =
In competizione (IC) Fuori competizione (OoC)
Totale
ICI Qo complessivo

Spor‘t_l.l"D'lsci ina Sangue ::mﬂ:; Urime rotale Sangue ::;:::;I:’ Uriine totale
Pattinaggio - Short Track 12 12 B 10 56 74 56
Pattinaggio - Velacith < 1500m E B 2 3 5 10 18
Pentathlan maderna 11 11 1 7 B 19
Pawerlifting E 12 20 20
Pawerlifting paralimpics 4 4 3 5 B 12
Pugilate a2 a2 11 19 46 76
Rugby a 15 51 51 16 86 102
Rughby a7 4 20 24 24
Rughy in carroszina B B B B 16
Scherma - Fiorets 26 26 3 35 an 64
Scherma - Sciabala 26 26 4 a2 16 72
Scherma - Spada 20 20 4 33 a7 s7
Scherma in carrozzina 16 16 18 18 34
Sci - Alpina a4 a4 19 a2 111
Sci - Combinata nardica 4 5 17 27
Sci - Fondo 32 32 16 15 a8 119




Controlli NADOITA 2022
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Controlli NADOITA 2022
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Controlli NADOITA 2022

————— — e ——— S — —— P e e
— = = = = =
In competizione (1C) Fuori competizione (OoC)
Totale
. It(;I Oolc complessivo
- e totale
= = = Passaporto - Passaporto -
SpO rth 1SCI pl na Sangue ematologico Urine Sangue ematologico Urine




Controlli NADOITA 2022

I 01V O R




Controlli NADOITA 2022

Campioni prelevati per mese IC e OoC

Hic NpgC
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Controlli suddivisi per genere e per fascia d’eta

sl

3500

3000

2500

2000

1500

1000

500
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Controlli NADOITA 2022
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Controlli NADOITA 2022

Campioni prelevati per genere e per fascia d'eta

3500 TR IY
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Controlli NADOITA 2022

Esiti avversi per genere e fascia d'eta
NE B

18-24 25-33 34-42
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ESITI AVVERSI NADOITA 2019

Esiti avversi per disciplina e fascia d'eta

20 m AAF ->42
18 AAF -34-42
16 AAF - 25 - 33
14

m AAF - 18 - 24

12
AAMF - < 18

10




PROCURA NAZIONALE ANTIDOPING 2022

Esiti avversi (di cui 12 non persequiti per presenza di

TUE o via di somministrazione consentita) 74
Inadempienza per Whereabouts failures
Mancate comunicazioni 8
Mancati controlli 112
Violazioni dell’art. 2.4 CSA 3

Procedimenti definiti dalla PNA 229



EVENTI AVVERSI PER FASCIA D'ETA' E SPORT

25

20

Esiti avversi di NADO ltalia per fascia d'eta e sport

m>42

m34-42
25-33

m18-24
<18




INTELLIGENCE & INVESTIGATIONS 2022

Segnalazioni 330
Sessioni di prelievo 295
Procedimenti disciplinari 34



Sostanze riscontrate negli esiti avversi

Si. Agenti Anabolizzanti

Esiti avversi per fascia d'eta e sport
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Sostanze riscontrate negli esiti avversi

S2. Ormoni peptidici, fattori di crescita, sostanze correlate e mimetici

Si1. Agent Anabolizzamoi

Clostebol
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Sostanze riscontrate negli esiti avversi

S3. Beta-2 Agonisti

NESSUN RISCONTRO



Sostanze riscontrate negli esiti avversi

S4.Modulatori ormonali e metabolici

52. Ormoni peptidici, fattori di crescita, sostanze correlate e mimetici M.
Eritropoietina ricombinante 17
Darbepoetina 1
hCG 1
TOTALE * 19




Sostanze riscontrate negli esiti avversi

Si.Diuretici e agenti mascheranti

54, Modulatori ormonali e metaholici n,

GW 1516 1

TOTALE * 1




Sostanze riscontrate negli esiti avversi

S6.Stimolanti

S5. Diuretici e agenti mascheranti N.
|droclorotiazide e metaboliti 4
Furosemide 3
Indapamide 2
Brinzolamide (via di somministrazione consentita) 5
Dorzolamide (via di somministrazione consentita) 4

TOTALE *

18




Sostanze riscontrate negli esiti avversi

S7.Narcotici

S6. Stimolanti

Oxilofrina

Efedrina

Octodrina

Benzoilecgonina

Tuaminoeptano

Armfetamina

S O S B A A S O

TOTALE *




Sostanze riscontrate negli esiti avversi

S8.Cannabinoidi

S5Y. Marcotici

Buprenorfina

Ossicodone

MNorbuprenorfina

TOTALE =

Al k| k| N]|Z




Sostanze riscontrate negli esiti avversi

Sg.Glucocorticosteroidi

58. Cannabinoidi N.

Carbossi THC 8

TOTALE * 8




* Piu sostanze riscontrate negli esiti avversi

*Alcuni esiti comprendono |
rilevamento di piu sostanze nello
stesso campione biologico.

Sono compresi gli esiti avversi sul
controlli SVD.



EVENTI AVVERSI PER FEDERAZIONE 2019

FCI 15 Eventi Avversi vs 1058 Controlli
FIDAL 10 Eventi Avversi vs 849 Controlli
FIGC 2 Eventi Avversi vs 1925 Controlli



RIPARTIZIONE DEGLI ESITI AVVERSI PER
SPORT 2022

0, Gucocorcosero I
Betametasone 1
Trameinalone aetonice |

TOE* 2




RIPARTIZIONE DEGLI ESITI AVVERSI

PER SPORT 2022

FSN/DSA/EPS N. SOSTANZA VIETATA

2

APIC 1 CARBOSS| THC
1 INDAPAMIDE
5
3 CLOSTEBOL METABOLITA

FIGC
1 TESTOSTEROME E SUOI METABOLITI
1 CARBOSS| THC
A

F15G 1 CARBOSS| THC
3 BRINZOLAMIDE
A
1 IDROCLOROTIAZIDE E SUOI METABOLITI

FISPES 1 BRUPRENORFINA E SUO METABOLITA; OSSICODOMNE

1 INDAPAMIDE
1 CARBOSS| THC




RIPARTIZIONE DEGLI ESITI AVVERSI PER

SPORT 2022

1
FIDAF

1 CARBOSSI THC

21

8 ERITROPOIETINA RICOMBINANTE

2 DEIDROCLOROMETILTESTOSTERONE

2 CLOSTEBOL METABOLITA

1 TRIAMCINOLONE ACETONIDE

) DROSTANOLONE METABOLITA; STANOZOLOLO

FCl METABOLITI

1 EFEDRINA

) DEIDROCLOROMETILTESTOSTERONE;
ERITROPOIETINA RICOMBINANTE

1 BETAMETASONE

2 DORZOLAMIDE

2 BRINZOLAMIDE




RIPARTIZIONE DEGLI ESITI AVVERSI PER

SPORT 2022

1
FPI
1 FUROSEMIDE
1
FIP
1 | CARBOSS| THC
a
FISI
2 | IDROCLOROTIAZIDE E SUOI METABOLITI
1 FUROSEMIDE; TESTOSTEROME E SUOI METABOLITI
FiSI
1 TIBOLOME
3
EISPIC 1 CLOSTEBOL METABOLITA
DORZOLAMIDE
1
FICK 1 OXILOFRIMNA;
OCTODRINA E SUC METABOLITA; EPTAMINGLO
7
3 ERITROPOIETINA RICOMBINANTE
1 19-NORAMDROSTERONE; 19-NORETIOCHOLANOLONE
FIDAL 1 DARBEPOETIMNA
1 BENZOILECGOMNIMNA
1 FUROSEMIDE
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COMITATO ESENZIONI Al FINI TERAPEUTICI (CEFT)

2022
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CEFT 2022

DOMANDE ESENZIONE PER MESE

DOMANDE DI ESENZIONE PER MESE Concesse

B Negate
50

Non necessarie
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CEFT 2022

ESENZIONICONCESSE PER CLASSE DISOSTANZE

sl

B AGENTI ANABOLIZZANTI

4% 3% 1%3%
8% —— 2% ® BETA-2 AGONISTI

“ BETA-BLOCCANTI

CANNABINOIDI
“ DIURETICI E AGENTI MASCHERANTI
“ GLUCOCORTICOSTEROIDI

% MODULATORI ORMONALI E
METABOLICI
54%

B NARCOTICI

= ORMONI PEPTIDICI, FATTORI DI
CRESCITA, SOSTANZE CORRELATEE
MIMETICI



CEFT 2022 ﬁﬁ;
ESENZIONI NEGATE PER CLASSE DI SOSTANZE N[\
EMSI

BAGENTI ANABOLIZZANTI

WBETA-2 AGONISTI

W BETA-BLOCCANTI

W DIURETICI E AGENTI
MASCHERANTI

M GLUCOCORTICOSTEROIDI

EMODULATORI ORMONALI E
METABOLICI



TRIBUNALE NAZIONALE ANTIDOPING 2022 ﬁﬁ;
(TNA) [\
EMS

VIOLAZIONI CONTESTATE

1%
8% MAGENTI ANABOLIZZANTI

WBETA-2 AGONISTI

L BETA-BLOCCANTI

M DIURETICI E AGENTI
MASCHERANTI

MGLUCOCORTICOSTEROIDI

BMODULATORI ORMONALI E
METABOLICI



analizzato.

Non e automatico che scatti il provvedimento
disciplinare (possono essere positivita con livelli
di sostanza consentiti oppure autorizzati da TUE)



S6 S7 MS8 SS9

5%

55%

Dati CONI 2009

FSN, DSA, CONI

S1. agenti anabolizzanti

S3. beta-agonisti

S4. ant. ormonali e modulatori
S5. diuretici e mascheranti
Sé6. stimolanti

S7. narcotici

S9. glucocorticosteroidi



Sostanze riscontrate negli esiti avversi

2019

sl

®S1. Agenti anabolizzanti

®S5. Diuretici e agenti mascheranti

“'S6. Stimolanti

®59. Glucocorticosteroidi

®$8. Cannabinoidi

®52. Ormoni peptidici, fattori di crescita,
sostanze correlate e mimetici

"'S3. Beta-2 Agonisti

“S4. Modulatori ormonali e metabolici

S7. Narcotici

*compresi esiti avversi SVD




EVENTI AVVERSI PER CLASSE DI

SOSTANZA 2022

Esiti avversi per classe di sostanza

29%

20%

5.1 Agenti Anabolizzanti

$2. Ormoni pepfidici, fattori di

crescita, sostanze correlate e mimetici

S4. Modulatori ormonali e metabolici

® S5.Diuretici e agenti mascheranti

" sp.Stimolanti

57. Narcotici

B g2 Ccannabinoidi

B g5, Glucocorticosteroidi



Sostanze riscontrate negli esiti avversi

2022 Versus 2009

E’ importante notare come l|la percentuale della
positivita degli Agenti Anabolizzanti nel 2022 si sia
sostanzialmente dimezzata rispetto al 2009

(29% versus 55%)

Al contrario la percentuale di positivita degli Agenti
Mascheranti (Diuretici) si sia incrementata in
maniera esponenziale nello stesso periodo

(27% versus 3%)



DOPING CONTROL OFFICER DCO 2024

Coloro i quali effettuano i Controlli

NADO//ITALIA sul Territorio Nazionale sono

muomini mdonne

Dati FMSI (2024)

esclusivamente i Doping Control Officers FMSI.

| DCOs sono Medici, in regola con il

Tesseramento alla FMSI, qualificati a seguito di o

apposito percorso formativo teorico-pratico ed

inseriti in apposito Elenco (62 Donne e 148 62 F 148 M
Totale

210

Uomini).

Sono sottoposti ad aggiornamento continuo
obbligatorio e sono passibili, come tesserati

FMSI, di sanzioni disciplinari.



Controlli NADOITA 2022

Webinar/Formazione in presenza

DCO-BCO/CHAPERONE 180
PERSONALE DI SUPPORTO 146
STUDENTI 60
ATLETI 616
ISPETTORI INVESTIGATIVI NAS 80

TOTALE PERSONE FORMATE 1.082



Controlli NADOITA 2022

Formazione E-learning

ATLETI 5.138
PERSONALE DI SUPPORTO 1.004
MEDICI 60

TOTALE PERSONE FORMATE 6.202



DISTRIBUZIONE DCOs

NORD ITALIA

Macroregione DCO/(BCO) Donna DCO/(BCO) Uomo Totale
Padano-Alpina 32(3) 80(10) 112(13)
Val d’Aosta 0 0 0
Piemonte 3(1) 11(2) 14(3)
Liguria 2 3 5
Lombardia 7(1) 24(3) 31(4)
Emilia Romagna 6 21(3) 27(3)
Veneto 13 18(1) 31(1)
Trentino A.A. 1(1) 2(1) 3(2)
Friuli V.G. 0 1 1




DISTRIBUZIONE DCOs

CENTRO ITALIA

Macroregione DCO/(BCO) Donna DCO/(BCO) Uomo Totale
Centro-Appenninica 21 36 58(10)
Toscana 3 9(1) 12(1)
Lazio 11(4) 15(3) 26(7)
Marche 2 3 5
Umbria 3 4(1) 7(1)
Abruzzo 2 6(1) 8(1)
Molise 0 0 0




DISTRIBUZIONE DCOs

Macroregione DCO/BCO Donna DCO/BCO Uomo Totale
Meridionale-Insulare 9 31 40(8)
Campania 2(1) 6 8(1)
Basilicata 0 0 0

Calabria 1 4(3) 5(3)
Puglia 2 11(2) 13(2)
Sicilia 3 7(1) 10(1)
Sardegna 1 3(1) 4(1)




DISTRIBUZIONE GEOGRAFICA DEI

210 DCOs ITALIANI

Macroregione DCO Donna DCO Uomo Totale
Padano-Alpina 32 80 112(13)
Macroregione DCO Donna DCO Uomo Totale
Centro-Appenninica 21 37 58(10)
Macroregione DCO Donna DCO Uomo Totale
Meridionale-Insulare 9 31 40(8)
FMSI DCO Donna DCO Uomo Totale
Doping Control 62 148 210(31)

Officers
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